
 

 

 

 

Ciclo di incontri con le studentesse delle Scuole Medie e Superiori di Catanzaro. 

 

 

 

Un laboratorio sperimentale di scienza e di vita per stimolare le capacità logiche e 

matematiche. 

Obiettivi 
Trasformare un gioco interessante e complesso “sport della mente”, in uno strumento capace di 

stimolare le ragazze ad orientarsi verso percorsi universitari STEM, assaporando il piacere  di 

applicarsi in attività di tipo matematico-logico a livello ludico. 

Contenuti  

Illustrazione delle potenzialità formative del bridge (esercizio facoltà mentali, miglioramento 

capacità di concentrazione, analisi, sintesi, deduzione logica e razionalità), tali da essere da tempo 

inserito tra le attività extra-curriculari nelle scuole medie inferiori, superiori e Università (progetti  

“Bridge a scuola”, Bridgematica…). 

Laboratori di gruppo con dimostrazioni pratiche dei sistemi di gioco e di come tutte le fasi hanno 

una matrice logica, matematica e statistica che richiede la messa a punto continua di strategie,  

interpretazione e valutazione dati, formulazione ed assunzione decisioni, programmazione e 

realizzazione risultati, scelte con migliori e maggiori probabilità di riuscita.  

L’azione proposta per il mese STEM potrà proseguire, se ritenuta utile, con brevi corsi dimostrativi 

anche per docenti, ai fini di eventuali attività extracurriculari di “Matematica e bridge”. 

 

 

Il progetto Conta le carte, Conta nella vita! è elaborato in accordo con la RETE PER LA PARITA’. 

 

 


